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Alergăm pentru educație. 
Împreună schimbăm România!
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1 seminar

x 50 zile





Cuprins:

1. Descriere acțiune

3. Beneficiile acțiunii

2. Descriere Paul Ardeleanu

4. Descriere organizatori



1 mai București  26 mai Sighișoara     
2 mai Giurgiu  27 mai Bistrița   
3 mai Alexandria  28 mai Baia Mare     
4 mai Slatina  29 mai Suceava     
5 mai Pitești   30 mai Vatra Dornei      
6 mai Râmnicu Vâlcea     31 mai Botoșani      
7 mai Drăgășani       1 iunie Iași     
8 mai Craiova       2 iunie Pașcani      
9 mai Târgu Jiu     3 iunie Piatra Neamț     
10 mai Drobeta Turnu Severin   4 iunie Târgu Neamț     
11 mai Reșita      5 iunie Bacău   
12 mai Deva      6 iunie Onești   
13 mai Timișoara      7 iunie Vaslui     
14 mai Arad   8 iunie Bârlad     
15 mai Oradea     9 iunie Galați      
16 mai Satu Mare     10 iunie Focșani     
17 mai Zalău   11 iunie Buzău     
18 mai Cluj  Napoca   12 iunie  Brăila     
19 mai Alba Iulia   13 iunie Tulcea     
20 mai Sibiu     14 iunie Constanța     
21 mai Făgăraș      15 iunie Călărași     
22 mai Brașov     16 iunie Slobozia      
23 mai Sfântu Gheorghe     17 iunie Ploiești     
24 mai Miercurea Ciuc     18 iunie Târgoviște     
25 mai Târgu Mureș     19 iunie Buftea – București    
   

 

1. Descriere acțiune

Spune-mi din ce oraș ești ca să-ți spun când ajungem la tine!



Descriere acțiune:
	 ”Cheile succesului sunt cititul și alergatul” afirmă Will Smith. Tot el spune că 
”Atunci când ai un vis să nu lași pe nimeni să-ți spună că nu îl poți realiza.” În acest 
lucru credem și noi, de aceea, această campanie își propune să combine educația cu 
mișcarea. Scopul principal al acestei campanii, cu un pronunțat caracter de noutate în 
România, este acela de a susține educația, pe de o parte, și de a aduce conceptul de 
autoeducare și stil de viață în școli, licee și universități, pe de altă parte. 
	 Paul Ardeleanu va susține câte un semimaraton de 21 km în fiecare oraș, apoi 
câte un seminar în care va promova educația nonformală în școli, licee și universități. 
Startul va fi dat pe 1 mai 2014, în București și se va termina pe 20 iunie 2014 tot în 
capitală.

Mai multe detalii: www.facebook.com/AsociatiaE31pentruviitor



1. Descriere acțiune

	 Proiectul își semnalează dorința de a aborda problema slabei motivații a tineri-
lor și, pe alocuri, chiar a lipsei acesteia. În acest sens, se vede potrivită tratarea unui 
aspect precum cel legat de proiectarea și introducerea unei infrastructuri a dezvoltării 
personale în cadrul celei a sistemului de învățământ formal. 



	 Proiectul vizează un termen 
lung al efectelor sale, poziționându-
se drept un motor motivațional pen-
tru mai multe generații de tineri de 
acum încolo.
	 Se evidențiază că o timpurie 
descoperire a efectelor benefice 
ale dezvoltării personale nu numai 
că ar propulsa tânărul individ, mai 
rapid, pe traiectoria adecvată către 
visul lui, ci l-ar aduce pe poziția din 
care să-și poată conștientiza meni-
rea, locul său în acest imens con-
text uman, bucurându-se de gustul 
inedit al împlinirilor vieții sale.



20 de motive pentru a face parte din proiect:

1. Te distrezi.
2. Sprijini educația.
3. Afli informații noi.
4. Îți faci noi prieteni.
5. Cunoști oameni noi.
6. Faci mișcare în aer liber.
7. Ieși din rutină și din turmă.
8. Ești schimbarea în România. 
9. Îți îmbunătățești starea de spirit.
10. Inspiri și pe alții și devii un model.
11. Faci sport alături de alte persoane.
12. Îți menții o inimă sănătoasă alergând.
13. Te energizezi și menții o stare fericită.
14. Afli informații referitoare la autodezvoltare.
15. Alergatul încetinești procesul de îmbătrânire.
16. Faci parte dintr-o campanie unică în România.
17. Întâlnești noi perspective personale și profesionale.
18. Faci parte dintr-o comunitate interesată de autodepășire.
19. Deprinzi noi abilități și calități personale și interpersonale.
20. Devii mai responsabil și înveți să-ți duci scopurile la final.

2. Descriere Paul Ardeleanu

“Descoperă plăcerea de a vorbi 
în public”



Paul Ardeleanu este unul din cei mai activi specialiști în public speaking din 
România. Este trainer, consultant și ambasadorul primului centru Gifted Edu-
cation. În anul 2013, Paul Ardeleanu și-a finalizat studiile universitare, ciclul 
licență, ca absolvent al Facultății de Marketing din cadrul Academiei de Stu-
dii Economice din București

Experiență profesională:
-2010–2014: Trainer de public speaking
-aprilie 2009-2014: Ambasadorul primului centru Gifted Education, care 
sprijină tinerii supradotați din România. 
-noiembie 2010-martie 2011: HR officer la VIP România. A lucrat alături de 
tineri proactivi la proiectul ”Studentul Anului 2011”.
-februarie 2008–mai 2008: Voluntar la Asociația Creativ

Descriere Paul Ardeleanu:



v

Imporis magnamus ratur sed ut maio ipit
ped quae sae dolorem alignim oluptaqui
volorem. Unt rem elibeaquis dolore pera
necaecum dolo esequia doluptatiam”

3. Beneficiile acțiunii

Avantaje să fii sponsor: 

1. Îți crește notorietatea firmei.
2. Promovezi sportul și mișcarea.
3. Ajuți tinerii din școli și univerisități.
4. Promovare pe rețele de socializare.
5. Te diferențiezi de ceilalți concurenți.
6. Promovezi educația și autodepășirea.
7. Susții viitorul tinerilor din școli și 
universități.
8. Ești sponsor într-o campanie unică și 
diferită.
9. Promovare în cele mai importante 
orașe din România.
10. Promovare pe materialele de prezen-
tare ale campaniei.

Avantaje să fii susținător:

1. Te distrezi.
2. Susții educația.
3. Devii responsabil.
4. Faci sport în aer liber.
5. Îți îmbunătățești starea de spirit.
6. Îți menții o stare de sănătate bună.
7. Cunoști oameni noi și îți faci prieteni.
8. Ești schimbarea pentru România și 
un model.
9. Îți dezvolți abilități personale și inter-
personale.
10. Participi la seminariile gratuite ale lui 
Paul Ardeleanu.



Decriere Asociația E31 
pentru viitor!

“Asociaţia E31 pentru viitor” activează din 
anul 2010, fiind înfiinţată în Cluj și are la 
bază filosofia conform căreia oamenii de 
valoare construiesc o societate de valo-
are, tocmai de aceea se axează foarte 
mult pe dezvoltarea personală a tinerilor, 
şi mai ales a celor din centrele de plasa-
ment.   
Conceptul propus de Asociaţia E31 pen-
tru Viitor se orientează spre o educaţie 
superioară, personalizată, care să for-
meze tineri încrezători, dezvoltându-le 
aptitudini şi descoperind valorile perso-
nale.

Descriere EVO

Evo Team este un proiect care schimbă 
modul în care oamenii percep dezvoltarea 
personală în România având drept scopuri 
principale introducerea dezvoltării perso-
nale în sistemul de învățământ și crearea a 
1000 de lideri bogați.
În următorii 2 ani proiectul EVO are 2 etape:
-Prima etapă 01.01.2014 - identificarea 
celor 1000 de lideri care vor avea la rândul 
lor 1000 de colaboratori ceea ce înseamnă 
1 000 000 membri.
-A doua etapă 01.01.2015 - enJoy app. 
Este vorba despre o aplicație care va fi 
prezentă în 2500 de locații.

4. Descriere organizatori

www.fundatiae31.ro www.evoteam.ro



Ce am făcut până acum:

4. Descriere organizatori

1. Campania Avita
Avita Premium a susţinut Asociţia E31 pentru 
Viitor în proiecte prin donaţii de suplimente nu-
tritive în valoare de peste 15.000 RON.
2. Noul an școlar 
Au strâs pentru mamele şi copii din Aşezământul 
Social “Sfinţii Mihail şi Gavril”, Com. Slobozia, 
Jud. Giurgiu materiale didactice, haine și mân-
care necesare traiului.
3. Moş Crăciun 2014 
Echipa “Asociaţia E31 Pentru Viitor” a încer-
cat să le îndeplinească copiilor de la ”Chip”, 
Săcele, dorinţele de Crăciun. După aceea au 
fost la înot  și la restaurantul ”Sushi Ya”.
4. Cea mai mare salată din lume 
Pe data de 23 septembrie 2012, împreună cu 
Kaufland România, s-a realizat o salată de 25 
m lungime, 3 m lățime și 60 cm înălţime. 
5. Descoperă succesul
Proiect adresat tinerilor între 15 și 28 ani care 
desfășoară activități de dezvoltare personală.
6. Fii schimbarea pentru România
Primul scop al campaniei este cel de strân-
gere de fonduri pentru a susține programele 
educaționale a 50 de copii din centrele de pla-
sament: excursii, cursuri, seminarii, drumeții, 
cluburi de succes. Asociația împreună cu am-
basadori ai educației organizează lunar semi-
narii de dezvoltare personală pe teme diverse. 
Al doilea scop al Asociației este un concurs de 
filmulețe la nivel național în care trebuie să se 
prezinte o latură frumoasă a României. La fi-
nalul campaniei se vor premia, în cadrul unui 
eveniment televizat, cele mai bune 10 filmulețe 
cu câte 1000 de euro. 



Date firmă:

Asociatia E31 Pentru Viitor

Nr. de înregistrare fiscală (CIF): 27610140
Nr. de înregistrare la Registrul Asociațiilor și fundațiilor: 21764/197/2010
Cont bancar IBAN RO 04 BTRL 0080 1205 2096 67XX 
dechis la Banca Transilvania 
Telefon: (+4) 0724 853 871
E-mail: contact@fundatiae31.ro
Web: www.fundatiae31.ro

S.C Evolution Incorporated Group S.R.L.

Nr. de înregistrare la Registrul Comerțului: J8/1936/2013
CIF: 32621782
str. Alexandru Lapedatu, nr. 131, Săcele, Brașov
Cont bancar IBAN  RO 95 RZBR 0000 0600 1638 8773 
deschis la Reiffeisen Bank
Telefon: (+4) 0751 049 109 
Email: office@evoteam.ro 
Web: www.evoteam.ro





“The miracle isn`t that I finished.
The miracle is that I had the courage to start.“

- Jhon Bingham
 

 
 



Paul 
Ardeleanu


